
あーなちゃんのお役立ち情報

8月中旬にあなぶきを名乗る人物が訪問し、個人情報を聞き取り

しようとする事案が発生しました。

不審に思われ、管理センターにお問い合わせをした結果、関係者

ではないことが分かりました。

皆様も見慣れない人物から情報の聞き取りがあった際は、身分証や

名刺などから身元を確認するなど、ご注意をお願いいたします。

あなぶきを騙った訪問にご注意ください。

多言語コールセンター

口座振替を利用されると、納期ご

とに各種窓口に行く手間が省ける

とともに、支払いの忘れがなくなり

ますので、とても便利です。

現在納付書でお支払いされて

いる方は、口座振替に

よるお支払いへの切

り替えをぜひご検討

ください。

家賃のお支払いは便利な口座振替 多言語コールセンター

あなぶきハウジングサービスは、自社でコールセ

ンターを運営しており、当コールセンターは、21か

国語の応答に対応しております。

もし言語の問題でセンターへの電話を躊躇してい

る方がいらっしゃいましたら、県営住宅5地区管理

センターのホームページ内【お問い合わせフォーム】

から利用したい旨をご相談ください。

対応言語

英語・中国語・韓国語・タイ語・ベトナム語・インドネシア語・マレー語・
タガログ語・ネパール語・ミャンマー語・ロシア語・クメール語・モンゴ
ル語・シンハラ語・ヒンディー語・ベンガル語・ポルトガル語・スペイン
語・ドイツ語・フランス語・イタリア語

重曹と酢を使った掃除術をご紹介します

 
目的：油汚れ・臭いの除去
手順：１．重曹ペースト（重曹＋水）を汚れに塗る。
２．酢スプレーを吹きかけて泡立たせる。
３．10〜20分放置。
４．スポンジでこすり、ぬるま湯で拭き取る。
→ 油汚れに強く、食品周りでも安心

お掃除編

目的：カビ・水垢・臭いの除去
手順：１．排水口に重曹（1/4〜1/2カップ）を
ふりかける。
２．酢（1/2〜1カップ）をゆっくり注ぐ。
３．泡立ちが始まったら10〜15分放置。
４．最後に熱湯を流して洗い流す。
→ 発泡作用で汚れが浮き、臭いも軽減

 
目的：皮脂汚れ・臭いの除去
手順：・カーペット：重曹を振りかけて15分放置 
→ 掃除機で吸い取る → 酢スプレーで仕上げ。
・フローリング：重曹ペーストで汚れをこすり → 
酢スプレー → モップで拭き取り。
※木材や天然素材には注意（酢の酸性で傷む可
能性あり）

 
目的：黄ばみ・臭いの除去
手順：１．便器内に重曹をたっぷり振りかける。
２．酢を少しずつ注ぎ、泡立たせる。
３．数分放置後、ブラシでこすり洗い。
４．ぬるま湯で流して仕上げ。
→ 重曹の研磨作用＋酢の除菌効果で清潔に

 キッチン（コンロ・換気扇・シンク）

 浴室・排水口

 床・カーペット
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